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سالان برای ها در این حوزه با همت ب رگبرخی از فرالیت رویارویی کودکان و نوجوانان با کرونا وجوه مختلفی دارد.

ایجاد فضای ارتباطی برای  اند.در شن مجری بوده هایی است کآ کودکان خودشده و بخشی از شن، فرالیتکودکان انجام

اند. مفاهیمی همچون رعایت سالان برای کودکان در نظر شوردهب رگ آجملآ تمهیداتی است ک شگاهی از ویروس کرونا از

است. شده های مت وع بآ کودکان انتقال دادهحفظ سلامتی بآ شیوه بهداشت فردی و پرهی  از ارتباطات غیرضروری جهت

ط مرتب ک  دهسرگرمهای مجازی و ایجاد فضای موضوع کرونا برای شرامش و پیشرفت کودکان، شموز  علاوه در حاشیآبآ

تآ، محتوایی کآ در اختیار کودکان در این ایام قرارگرف ،است. با این تفصیلشده و غیرمرتبط با این مبحث نی  در نظر گرفتآ

های است. گاه محتوا حاوی اطلاعات و سرگرمیهای جدی را بآ همراه داشتآخود انواعی دارد کآ برخی از شن چالش

برای برقراری ترادل و تغییر سبی زندگی در وضریت کرونایی  گاه خارج از این مسئلآ، صرفاً و مربوط بآ کرونا بوده

 شده و مستقیماً ارتباط با بحث کرونا نداشتآ است.مطرح

ن کمتر شود کودکاهای روحی و روانی فراوانی بآ تمام ابراد اجتماع وارد ک د؛ گفتآ میشکی نیست کرونا توانستآ شسیب 

 ایهها و خطرها نیست. برای بهبود این امر تلا های روحی، کمتر از دیگر شسیباما شسیب گیرند؛قرار می درخطر ابتلا

 واناننوج و کودکان حضوری ارتباط شموزشی، مراک  و مدارس ترطیلی و کرونا بیماری شیوع دنبال است. بآمت وعی شده

 درباره بخششگاهی هایبرنامآ و بهداشتی هایشموز  حالدرعین. استشده قطع م  ل از خارج اجتماعی هایفرالیت با

شدن مشکلات بیولوژیکی خصوصاً تردید پذیر  م طق جهانیبی .استبوده موجود هایضرورت از بیماری و ویروس این

ن کودکام جر بآ همگونی رفتارهای فره گی شده و سبب ظهور عملکردهای مدرنیستی در فضای ه ر و ادبیات  کرونا

 گردیده، هرچ د پیامدهای شن برای بررسی بهتر، نیاز بآ گذر زمان دارد.

ور مجب است. کودکانناپذیر زندگی کودکان مراصر شدههای اجت ابمشکل کرونا ج ء واقریت در بیشتر م اطق جهان

نوعی مدرسآ و بازی با دوستان بآ های مختلف بگذران د و رفتن بآوقت بیشتری را در م ازل پای رسانآ اند در این ایامشده

کودکان هرروز بیشتر و بیشتر از ارتباطات  است. حتی در نقاط روستایی بسیاری از کشورهای دچار بحران،م تفی شده

ان گرانآ در این ماجرا کودکاند. واقریت این است کآ نگاهی توسرآو وارد وادی قرنطی آ شده اجتماعی واقری فاصلآ گرفتآ

ع وان است کودکان در این ایام بآوجود سری شدهک د. بااینسالانآ ره مون میتدریجی بآ سمت عقلانیت ب رگطور بآ را

جوانان بوده نو و کودکان فراغت اوقات بآ تریکی از این عملکردها توجآ دقیققربانی م فرل.  پردازشگر فرال باش د تا یی

 فرالیت از مهمی برای مثال بخش ؛استشده های مجازیدر شبکآ اجتماعی هایفرالیت و هاک ش از بسیاری سبب و

 رایطش در و نوجوانان کودکان در امید و نشاط ایجاد متمرک  بر نوجوانان و کودکان فکری پرور  کانون فره گی مراونت

 اب بحران، این در« مجازی امید پیی» ملیِ برنامآ .است طرح این دستاوردهای از یکی« امید پیی. »استشده بحرانی
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رسانی عمومی اطلاع زمان باصورت شزاد هممجازی بآ فضای طریق از بهداشتی، هایشموز  و نشاط امیدشفری ی، هدف

 شموز  بهداشتی، و شموزشی کوتاه هایکلیپ قرار گرفت. ارائآ مرزوبوم این فرزندان دسترس ورود ویروس کرونا در

 .استبوده بخش این از دستاوردهای omid.kpf.ir سایت طریق از دیگر موارد و عکاسی گویی،قصآ کاردستی، شررخوانی،

 شعر کرونایی و علایق کودکان

پذیرند. تساوی رفتارهای فره گی صاحبان ادب و ه ر در ایام شیوع ویروس سیال و انرطافغالباً  فره گی عملکردهای

کان شمده( کوداست کآ در صورت بروز مشکل همگانی، بآ دلیل وجود موضوعیت واحد )در مشکلات پیشکرونا ثابت کرده

ان حال ع وان زببرای مثال برخی اشرار مستقیماً با موضوع کرونا بآشوند. م د میدر یی سطح برابر از شثار فره گی بهره

ست اگرفتآ م با روایت شاعران در اختیار کودکان قرارطور غیرمستقیکودکان سروده شده و برخی با اهداف شموزشی و بآ

 .ک یمهایی اشاره میکآ بآ نمونآ

ندیدم/ دلم شده یآ ذره/واسآ همآ فامیلا/  جان رو عمآ/ خالآ و ب رگ ندیدم/ مادر دوستام رو / من شآمی ماهی دو لانا

 طیبآ شامانی() خداک آ کآ زودتر / بمیره این کرونا

 (امانیش بیرون )طیبآ ریخت دهانم از بگویم/کف چی ی شمدم صابون/ تا و شب با هی را/ دیروز خود دست شستم کآ بس از

 

 های مشهور،اند و گاه با ملودیها شخصاً بآ ت ظیم و سرودن اشرار برای فرزندانشان پرداختآدر شکلی دیگر، خانواده 

اری اند. بسیخود را مجبور یا تشویق بآ خواندن شن کرده هایی را با موضوع کرونا و رعایت بهداشت سروده و کودکانترانآ

گیری چی ی کآ ما شاهد هستیم شکلبین اند؛ دراینصی و عمومی بارگذاری شدهاز این اجراها در صفحات ای ستاگرام شخ

است. کودکانی کآ در مررض شده های ملی و بی املی حذفنوعی فره گ یکدست برای کودکان است کآ در شن تفاوت
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تر این مسئلآ مهمهای جهانی دارند اما این فره گ هست د امروزه نقاط اشتراک بیشتری را با هم وعان خود در ک ش

برای نمونآ متن زیر همراه با شدرس پیوند  کآ شیا تولید این اشرار با نیازها و علایق واقری کودکان سازگار است. است

 .شودمجازی مررفی می

کرونا اون بیرونآ// خداک آ کسی نیاد/ ما را بآ هم برسونآ// دونآ دونآ، دونآ دونآ/ ویروس  11دونآ دونآ، دونآ دونآ/ کوید 

 گآ من بیرون برم،ا ام//تو قرنطی آ ام،ک آ / خود  را بآ ما برسونآ// من توی خونآاون بیرونآ// همش داره تلا  می

 1خواد بآ بدی بکشونآ/... خواد ریآ مو بسوزونآ/ حال خوب م و میرسونآ// یآ جورایی کرونا میخودشو بآ من می

 

های اضافی تولید شود؟ چ ین رفتاری برای کودکان مرمولاً اضطرابچآ می گذارندوقتی کودکان پا بآ این عرصآ می

در صفحات مجازی هست د تا  سالانک  ده شن غالباً ب رگشوند کآ مصرفک د چراکآ شنان مجبور بآ انجام اعمالی میمی

کاری در خود دارد از محافظآشود، غالباً ع صری خود کودکان. ازشنجاکآ چ ین مواردی در عین ای کآ بر جامرآ تحمیل می

و خصوصی تلا  شده با  های دولتیشود، در بخشو مسئول رشد نوعی مدرنیتآ بر کودکی در هر جامرآ محسوب می

جهت نمونآ برای تشویق مشارکت )در شکلی فره گی و های ضم ی، کودکان را بآ این مقولآ ن دیی ک  د. تشویق

جلسآ شموز  مجازی در سایت خود برای شررسرایی کودکان  5 استان البرز تر( کانون پرور  فکری کودکان دررسمی

 و ربآتج واژگان، تلفظ با ک د. شش اییصورت برخط دریافت میاست و اشرار کودکان را بآو نوجوانان طراحی و ارائآ کرده

اهداف و  ترینمهم جملآ از« امیدبخش» محتوای از لذت با همراه کلمات با تصویرسازی در کلام، ریتم و موسیقی درک

 .است اشرار م تخب برای پذیر  متن مریارهای

                                                           
1https://www.instagram.com/p/B_XeC-4J9z4/?igshid=1s9m3eff2ne9j 
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رابر محافظت در ب»و « رعایت بهداشت»، «خوانی صحیح» ،«شفری یو زندگی امیدبخشی» محتوای با خوانیداستان فرالیت

ی آ بآ خود جلب ایام قرنط سالان را برای مشارکت دادن کودکان درکآ نظر ب رگ است هاییبخش دیگر از« کرونا

  .استبوده پ و ای ستاگرامی شخصیشهای واتسهای تلگرامی، گروهاست. بازتاب این مسئلآ بیشتر در کانالکرده

 های الکترونیکی برای کودکان در ایام کروناهای توزیع کتابچالش

ست. اتفاقی کآ اایام شیوع کرونا بودهبرانگی  در های الکترونیکی برای کودکان یکی از مباحث مسئلآتولید و توزیع کتاب

 است.در شغاز راه با استقبال و تأکید همراه بوده و در میانآ راه دچار دو چالش فراوان شده

ایده در اختیار قرار دادن است. « واقریتی در جربآ»مثابآ چالش نخست این است کآ تولید این شثار برای کودکان بآ

د بیانگر توانافتد، حداقل ازنظر بیولوژیکی؛ اما نمیدهد کآ چآ اتفاقی دارد میضیح میهای الکترونیکی تا حدی توکتاب

یکی های الکترونها چآ تربیری از ماجرای گذرای استفاده از کتابهای کودکان باشد. ای کآ شنپیچیدگی و ت وع برداشت

و شیا پس از کرونا نی  ماجرای این التفات ادامآ در موقریت شیوع کرونا دارند؟ چرا پیش از شن، چ ین امکانی را نداشت د 

 برانگی  خواهد شد. در شی ده ن دیی مسئلآ خواهد داشت؟

 اند. هدف اصلیال اماً مرتبط با موضوع کرونا نبوده اندشدهتمامی شثاری کآ در فضای مجازی در اختیار کودکان قرار داده

 از بیش قرنطی آ ایام در کانون پرور  فکری کودکان و نوجوانان، برای نمونآ است.سازی کودکان بودهمجموعآ سرگرم

 .تاسشده داده قرار کودکان برای شزاد دسترسی با« مجازی امید پیی» سایت در کتاب الکترونیکی فایل ع وان 111

هاست. تردادی از نویس دگان از جملآ این کتاب "کوتی کوتی شام سرد شد"و  "هوامو  سربآ" ،"کلاغ زرد"های کتاب

زاده اصغر سیدشبادی و فرهاد حسناند. علیگذاشتآ رایگان در اختیار کودکان طور شخصی وهای خود را بآنی  متن کتاب

 است. باره صورت گرفتآهای جهانی نی  درایناز جملآ این نویس دگان هست د. فرالیت

 سیحم ویراستاری و میرحسی ی سبا را کآ بآ ترجمة "ع ی م هایبچآ چیست کرونا ویروس"تازگی نشر میچکا کتاب بآ

ملی،  و ایآم طق المللی،بین متخصصان بر است. اف ونکرده م تشر رایگان شده،اجتماعی نوشتآ وظیفآ راستای در ذکاوت

این اثر، مشارکت  خلق در مختلف کشور 111 کودکان و مربیان مادرها، و پدر جملآ از مختلف دیگر افراد عضو، نهادهای

 اند.داشتآ

 ضبوطم صورتبآ و خوانده گوی ده، چ د یا یی توسط هاکتاب اند. متندا کردهپینی  در این ایام رونق  های صوتیکتاب

 بخش در« مجازی امید پیی» سایت در رایگان شکل بآ کانون صوتی کتاب نسخآ 21 ترداد ایام این در. استشده ارائآ
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های صوتی برای کودکان پرداختآ افراد داوطلبانآ بآ ضبط و پخش داستان علاوه برخیبآ .استشده داده قرار« هاکتاب»

شپ و های مجازی همچون واتسهای صوتی کآ در شبکآاند. اغلب داستانهای مجازی بآ ارسال شن اقدام کردهو در شبکآ

  است.شده الان حوزه کودک و نوجوان بآ شکل داوطلبانآ ارائآهای تلگرامی توسط مادران و فرکانال

های مجازی است. در صفحآ« حفظ حقوق نشر»برانگی  شده، طرح چالش دومی کآ در نیمآ این راه، فرارسیده و بحث

بآ  ایی در اعتراضهنهاد بیانیآهای مردماند و حتی گروهصورت رایگان ناراضی بودهها بآبسیاری از ناشران از توزیع کتاب

 اند.صادر کرده نادیده گرفتن حقوق ناشران

 های کروناییبازار گرم نقاشی

کودکان خود تولیدک  ده  ،شورد. در این فرالیتها سر بیرون میهای شنلای نقاشیکرونا در خیال و تصور کودکان از لابآ

 شنان بآ کمی هایخلاقیت کردن شکوفا و کردن سرگرم کودکان، استرس کردن کمتر هایرو  اند. یکی ازمحتوا بوده

اند تا برای کودکان شرایط شموزشی را فراهم شدهتردادی سامانآ شموز  نقاشی در این زمی آ فرال. است کشیدن نقاشی

 .شوداند، رعایت نظافت و در خانآ ماندن نشان داده میهایی کآ کودکان با ه رم دی خود کشیدهشورند. در اغلب نقاشی

  رم ده شایگان اند؛ برای نمونآ شادابهای مختلف نی  از فرالیت مستقیم کودکان استقبال کردهافراد حقیقی و گروه

اهایی پویانم هانقاشی این با او. بفرست د برایش و بکش د نقاشی کآ کرده دعوت قرنطی آ هایبچآ از اتریش ساکن

 زیادی یهانقاشی و بوده زیاد ایده این از کودکان استقبال. گذاردمی اشتراک بآ خود ای ستاگرام در و سازدمی )انیمیشن(

 .ت استرؤیدر ای ستاگرام ایشان قابل «کرونا قرنطی آ در» در حال حاضر پویانماها با موضوع. استایشان رسیده دست بآ

 های مجازیهای درسی در شبکهکرونا و آموزش

ی است. در حالت عادعملی کودکان در استفاده از فضای شموزشی مجازی بودهیکی از نکات مثبت ایام قرنطی آ، شش ایی 

 گروه اام است، متداول دنیا سراسر در شنلاین شموز  اند.کردهتاک ون کمتر مرلمان از این امکان وسیع استفاده می شاید

 جدی نکودکا بآ مجازی شموز  بحث شده تا سبب کرونا. اندنداشتآ ایمان شن م اسب کیفیت بآ والدین خصوصاً فراوانی

وزان شمدانش مجازی، هایشموز  شود. درنقاط ضرفی نی  در این ماجرا دیده می .و سبب بازبی ی در رویکردها شود گرفتآ

 بآ ههرچ توان دبآ این دلیل است کآ نمی شموزانمرلمان بر دانش کمتر ک ترل ندارند و درس روی بر دقیق تمرک  اغلب

 .شودمی کلامی رو شوند و ارتباط گاه محدود بآ روابطروبآبا او  هچهر
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شد  ببس قضیآ این حل در شتاب. استبوده بیماری وقوع ابتدای در م اسب اف ارنرم فقدان موجود مشکلات از یکی دیگر

 زا بسیاری البتآ. بگیرد قرار مجازی شموز  فضای ارتباط با برای هاخانواده اختیار در تهیآ و اف ارینرم سرعتتا بآ

های علاوه تدریس دروس در شبکآ شموزشی دیداری از جملآ برنامآبآ .ندارند را شن از استفاده امکان همچ ان هاخانواده

 است کآ امکان ک ترل فضای شموزشی مخاطب در شن، تقریباً صفر است.شموزشی کودکان در این دوره بوده

شموزان بسا دانشخوبی از فضای مجازی بهره ببرند. چآکوش د بآها میخانوادهشموزان، مرلمان و در حال حاضر دانش 

ها و ماجراهای خود  در فضای اجتماعی داستان های مجازیحضور برخط را بآ مدرسآ رفتن ترجیح ده د! البتآ کلاس

 اطات شنلاین با مرلمان شدههای شفاهی کودکان با فحوای ط  شمی  در ارتبرا داشتآ و سبب انتشار گفتگوها و درخواست

 است.های اجتماعی ایجاد کردهسالان در شبکآو تفریحات نامرقولی را برای ب رگ

 قرنطینه و تقویت پیوند اعضای خانواده

 ی کرده رینداشتآ تا خانواده برای شن برنامآ ای وجودشدهبی یپیش س اریوی در هیچ کرونا بحرانی و غیرمترقبآ شرایط

 گفره  بر کرونا اثرات میان این اند. درم  ل بوده در بهداشتی در مررض هشدارهای ع وان عضو خانوادهبآ انکودک باشد.

 سالکهن افراد از کودکان شده سبب ویروس این شیوع مثالع وانبآ است؛ مشاهدهقابل کودکان با رفتار مر وی و مادی

ثیرات تأ البتآ کرونا .شوند داشتآ دورنگآ ک  د،مستقل زندگی میهایی کآ در م  لی مادرب رگ و هاپدرب رگ خصوصاً

ای خانواده اعض بیشتر و ترامل ن دیی ارتباط. است داشتآ ایخانوادگی در بخش خانواده هستآ روابط نی  بر فراوانی مثبت

 .است ویروس این ورود مثبت تأثیرات از ک  دخانآ زندگی میکآ در یی 

های بهداشتی و کلمات مرتبط با اند. بآ دایرة واژگانی کودکان واژهها را بردهقرنطی آ بیشترین بهرهخردسالان از ماجرای 

در این ایام توجآ  های کودکانآها و لذتاست. همچ ین بآ خلاقیتشده شود، اف ودهاین ویروس کآ مدام تکرار می

گویی برای اولین بار شن را مشاهده کرده  ده کآ خانوادهبخش بوها لذتاست. گاه کار خردسالان چ ان برای خانوادهشده

های مجازی برای همآ بآ اشتراک بگذارند. نکتآ مهم دیگر این است کآ در شبکآ اند چ ین لذتی راو دوست داشتآ

غالباً  رسالان بآ نمایش بگذارند و این کااند کارهای خود را در مقابل دوربین ب رگدر ایام قرنطی آ پذیرفتآ خردسالان

امآ نشی  د و برنهای موبایل میبدون هیچ مقاومتی در مقابل دوربین ،سالان است؛ بآ همین رویتوجآ ب رگهمراه با جلب

 اعضای خانواده وقت بیشتری را با کودکان ،درمجموع سالان از شنان فیلم بگیرند یا عکس بی دازند.ک  د تا ب رگاجرا می

های مجازی برای مشارکت کودکان )در امور م  ل( در شرایط لگوهای مت وعی کآ در شبکآاند و از ادر م  ل گذرانده

 اند.شده، استفاده کردهشیوع بحران کرونا ارائآ


